
  

【Wing さん】 【そうめん】 

【トイレットペーパーつなひき、フライングディスク、玉入れ】 

≪病院行事：ロビーコンサート≫ 

≪アクティ部…プチ運動会≫  ≪旬菜クラブ≫  

≪クッキング≫  

【ナス、とまと、オクラ、こまつな収穫／夏野菜カレースープ】 

作業療法・OT って？ 

(英語 Occupetional Thrapy) 

病気のため毎日の生活を健

康的に送れなくなってしま

った方が、再び自分らしい健

康的な毎日が送れるよう、

様々な活動（スポーツ、レク

リエーション、農耕、クッキ

ング、手芸など）を行ってい

ます。 ２人の歌声がキレイでした。ギターも

良かったです。≪ｂｙ,耕雲≫ 

 

 

 

私はこの日、休みだったのですが楽し

かったと聞きました。≪ｂｙ,よしぴー≫ 

美味しそうな“そうめん”ですね。 

≪ｂｙ,よしぴー≫ 

【ヒカルくん】  

デイケアのメンバ

ーさんが下絵を

描き、みんなで

作品を完成させ

ました♪玄関に

飾っています。 

 

 

 

あっさりしたカレースープでおいし

かったです♪ ≪ｂｙ,けいちゃん≫ 

【ゴーヤ収穫】 ゲストの皆さんと一緒

に植えて育てたそうです。おいしそう

なゴーヤですね♪トマトもあります☆ 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 【ミ ス タ ー 茂】 【みっちゃん】 

【よしぴー】 

【けいちゃん】 【ミ ス タ ー 茂】 

【誕生日】 ３月１１日  【出身地】 兵庫県  【宝物】 娘 

【趣 味】 読書、カラオケ 

【好 きな食 べ物】 果物           【嫌いな食べ物】 わかめ、海藻 

【休日の過ごし方】 子供と遊んでいる 

【ストレス発散法】 自転車で散策 

【学生の時にしていた事】 柔道          【行 き た い 所】 淡路島 

【し た い こ と】 ひとりでカラオケ   【好 き な 言 葉】 笑顔 

【好きな芸能人】 高橋一生       【尊敬している人】 兄 

【なりたかったもの】 漫画家 

【作業療法士になったきっかけ】 柔道で怪我した時にリハビリをしたこと 

【作業療法士になって何年】 ５年 

～☆お忙しい中、どうもありがとうございました☆～ 

作業療法士 矢部 梓さん 

「インタビュー後の印象」 

笑顔のステキな人 

あかるい人 

ほがらかな人 

にこやかな人 

【みっちゃん】 

【耕雲】 

【よしぴー】 【耕雲】 


