
≪憩う会≫ 

  

≪旬菜クラブ≫ ≪クッキング≫ 

作業療法・OTって？ 

(英語 Occupetional Thrapy) 

病気のため毎日の生活を健

康的に送れなくなってしま

った方が、再び自分らしい健

康的な毎日が送れるよう、

様々な活動（スポーツ、レク

リエーション、農耕、クッキ

ング、手芸など）を行ってい

ます。 

活動の紹介 

≪3病棟★姫路動物園にバス遠足≫ 

10 月 10 日(木) 

色々な動物が見れて楽しかったです 

姫路城も綺麗でした☀ 10 月 26 日(土) 

「苺の苗植え・オバケ野菜リゾット」 

収穫したてのナスとミニトマ

トを入れたリゾット美味しか

ったです。 

10 月 19 日(土) 

「ホットケーキ」 

うまく出来ました！ 

自分のものは自分で作り

楽しかったです♪ 

≪兵精協ボーリング大会≫ 

10 月 23 日(水) 

なかなかピンを倒せなかったけれど 

楽しかったです！ 

10 月 23 日(水) 

ハロウィンのリースを作り

ました！可愛いリースが出

来ました！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

【誕生日】1897 年４月 20 日 【出身地】加古川  

【趣 味】音楽鑑賞 特に歌謡曲が好き♪ 

【好きな食べ物】カレー・炒飯 

【嫌いな食べ物】しいたけ 

【好きな本】池井戸潤の本 

【ストレス発散法】カラオケ 

【好きなスポーツ】野球 

【好きな芸能人】 マツコデラックス 

【宝物】 出会った人 

【好きな言葉】縁 

【尊敬する人】父 

～☆お忙しい中、どうもありがとうございました☆～ 

事務 村田一樹さん 

「インタビュー後の 

印象」 

・ほがらかな人 

・頭が良い人 

・ボールを遠くに飛ばし

そうな人 

院内行事のお知らせ 

10 月 27 日(日) 

きらきらと光りすご

く綺麗でした★ 

まるで夢の中にいる

ようでした☆ 

11 月 13 日(水) 仁恵秋祭り 

待ちに待った秋祭りがやってきます！ 

今年も屋台やデイケアのバザーで 

盛り上がりましょう！！！！！！！ 

※詳しくはポスターを貼り出します。 


