
  

 

 

 

 

 

  

 

 

  

    

  

 

 

 

 

                  

  

  

  

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 1月のイチオシプログラム 
 「はま寿司 DE新年会」  

4日（水） 

毎年恒例の新年会！！ 

年末や年始の色々な思い出

を話しながら美味しく楽し

く過ごしましょう！ 

どんな話が聞けるか楽しみ

ですね！！ 

見学随時受付中です🍀診察時、お気軽にご相談下さい。 

 

「メンバーの時間 

“きなこパンを作ろう”」 

16日（木） 

揚げたパンにきなこをたっ

ぷりと！！考えただけでも

美味しそうですね！ 

皆さんで懐かしのきなこパ

ンを楽しみながら作りまし

ょう！ 

「とんど」 

11日（土） 

無病息災祈願する日本古来

よりある祭事です。 

皆さんが作った作品もとん

どに入れて 2025 年も健康

に安全に過ごせるよう願い

を込めてみませんか？ 

「ランチに行こう」 

今回は“餃子の王将”へ行きました！ 

餃子にラーメン・チャーハン好きなものをワイ

ワイ話しながら注文をして食べてお腹いっぱい

になりました！ 

「もの作り（正月飾り）」 

ただ一つ正月飾りがあるだけでも雰囲気が一

段と高まりますよね。 

すでに年賀状はデイケアで作っていますから

着々と年末年始の準備が楽しみながら進んで

いきますね！ 

12月のトピックス 

 

月のトピックス 

 

 
 

「年賀状作り」 

気持ちは少し早いかもしれませんが、

準備だけでもしておいても良いです

ね。皆さんなりのアレンジを加えなが

らすてきな年賀状が完成しました！ 

新年のあいさつも華やかにできそうで

すね。 

今年 1年大変お世話になりました。良いお年を皆様お迎え下さい。 

新年、一発目のデイケアは 1月 4日です！お待ちしております！ 


