
                

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 28 年 4 月よりデイケアの利用が 6 ケ月間あいた場合、一旦デイケアの登録がなく

なり再び利用する際には、再登録の手続きが必要となります。お気をつけ下さい。 

今月のイチオシプログラム 
 

お知らせ 

2月のトピックス 

 

 
 

H31年 3月 13日（水） 

ホワイトデーイベント 

バレンタインイベントの次は、ホワイ

トデーイベントです！女性メンバーさ

んからのおもてなしに応えて、今度は男

性のみなさんによる企画です。 

こんなイベントは、たくさんのメンバ

ーさんと一緒に楽しみたいですね。 

豆を 1 分間に何個つまめるかとい

うゲームをしました。手先の器用さ

に加え、集中力も必要となるゲーム

です。その後は「鬼は外～福は内

～」と楽しい時間を過ごしました。 

H31年 3月 30日（土） 

       春のコスモスビンゴ 

これまた大人気の企画です！ 

日用雑貨や食品などすべてコスモスドラッグの商

品となっています。奮ってご参加くださいね。 

 

 

♡バレンタインイベント♡ 

節分豆つまみゲーム 冬のデイ遊会「かつやでランチ」 

H31年 3月 7日（木） 

       「世界の梅公園へ行こう」 

立春を迎えてもまだまだ寒い日が続いていていますが、

お弁当を食べながら白やピンク、紅色と色彩豊かな梅林を

楽しみましょう。帰りには道の駅みつで楽しい自由散策と

買い物の時間もありますよ!!人数制限があるのでお早めに

申し込んでくださいね。 

※自己負担のプログラムとなります 

H31年 3月 25日（月） 

   アウトドアで!!「シーフードカレー」 

今回は大人気の「シーフードカレー」です。今年は

春の訪れが早そうなので、もしかすると特製かまど

の傍らにある桜のつぼみもふくらんでいるかも♡ 

みんなでお散歩しながら「かつ

や」まで行き、ヒレカツ定食を食べ

ました！普段あまり話しない人とも

交流できる良い機会になりました。

次回もお楽しみに・・・ 

女性メンバーさん企画で、愛情たっぷりのイ

ベントを行いました。朝からゲーム班とスイー

ツ班に分かれ、それぞれ準備をしました。 

サイコロトークでは、バレンタインデーの思

い出や好きな女性のタイプ、もし自分が女性な

ら誰にチョコをプレゼントしたい？など女性か

らの質問にちょっぴり照れながら答えて下さる

男性メンバーさんたちの姿が印象的でした。 

クッキング 


