
 

 

 

 

 

 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

  

 

新型コロナの感染状況などにより、大幅に予定を変更する場合があります。

お気軽にお問い合わせください。 

 

１ 

AM 

モーニング 
サービス 赤飯 

/フリー 

PM フリー 

 ３ ４ ５ ６ ７ ８ 

AM 
スタッフの 

レシピ/フリー 

OT タイム 

/フリー 
フリー フリー 

チャレンジ 
/フリー 

簡単クッキング 
「唐揚げ定食」 

/フリー 

PM フリー フリー 
農耕/フリー 

大学いも 
フランクフルト
デー/フリー 

フリー フリー 

 10 11 12 13 14 15 

AM 
スポーツの日 

○休  

カレーデー① 
/フリー 

フリー 
ビンゴライト 

/フリー 

農耕/フリー 

野菜で一品 
フリー 

PM フリー 誕生日会 フリー フリー 
お茶の時間 
おはぎ 
/フリー 

 17 18 19 20 21 22 

AM フリー 
バドミントン 
マスターズ 

/フリー 

工作オリン 
ピック紙飛行機 

/フリー 
フリー 

wii ボーリング 
トーナメント 
10 本/フリー 

アウトドアで 
「サンマ塩焼」 

/フリー 

PM 
アイスデー 

/フリー 
フリー フリー 

おやつ time 
ホットケーキ 

/フリー 
フリー フリー 

 24 25 26 27 28 29 

AM 

モーニング 
サービス 洋風 

/フリー 

散歩で 
キングファミリー 

/フリー 
フリー フリー フリー 

牛丼デー 
/フリー 

PM フリー フリー 
アフタヌーン 
ティー/フリー 

まちかど情報室
「秋祭り特集」 

/フリー 
コスモスビンゴ フリー 

 31 

＊ 「/フリー」とあるプログラムはそのどちらかを選択して参加できます。 

＊ 姫路駅・野里方面の無料送迎バスを是非ご利用ください。 

 

仁恵病院デイケア室 TEL 079-281-6980 

AM 
カレーデー② 

/フリー 

PM フリー 

 


