
  

≪わくわくクラブ≫  

【クリスマス飾り付け】 【チョコレートパフェ】 

≪憩う会≫  ≪旬菜クラブ≫  

【クリスマスリース作り】 

≪3病棟：社交ダンス≫  

≪クッキング≫  

作業療法・OT って？ 

(英語 Occupetional Thrapy) 

病気のため毎日の生活を健

康的に送れなくなってしま

った方が、再び自分らしい健

康的な毎日が送れるよう、

様々な活動（スポーツ、レク

リエーション、農耕、クッキ

ング、手芸など）を行ってい

ます。 

【春菊、大根、人参収穫／苺植え】 

春菊入りのカレースープがあ

たたかくて美味しかったです。  

≪ｂｙ,けいちゃん≫ 

皆と協力し、パフェを作りま

した。美味しかったです。 

≪ｂｙ,ミスター茂≫ 

クリスマスリースがとって

もきれいです。 

≪ｂｙ,けいちゃん≫ 

デイ喫茶のぜんざいを

食べました。美味しかっ

たです。 ≪ｂｙ,耕明≫ 

焼き芋美味しそうですね。 

≪ｂｙ,よしぴー≫ 

 

ダンスサークル“ピポット”さんに来ていただきました♪ 

･ウキウキしてしまうほど、楽しそうに踊っていました。≪ｂｙ,まあちゃん≫ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『インタビューでの印象』 

“あかるい” 

“しっかりしている” 

“やさしそう” 

“笑顔がステキ” 

  

 

】 

【よしぴー】 

【まあちゃん】 

【ミ ス タ ー 茂】 

【けいちゃん】 【耕 明】 

【誕生日】 ６月２３日         【出身地】 加古川  

【趣 味】 散歩           【宝  物】 家族    

【得 意 料 理】 餃子    

【好 きな食 べ物】 麺類    【嫌いな食べ物】 ほうれん草 

【好 き な 言 葉】 ぼちぼち   【尊敬している人】 両親 

【好 きなスポーツ】 バドミントン、ラグビー 

【学生の時にしていた部活】 バドミントン 

【行 き た い 所】 姫路城の天守閣 

【ストレス発 散 法】 おいしい物を食べること、人と話すこと 

【看護師になって何年】 約２０年 

【看護師になった理由】 高校生の時に病院に入院したことから 

～☆お忙しい中、どうもありがとうございました☆～ 

看護師 山下さん 

１２月２０日（木）≪５F≫  

毎年恒例のクリスマス会がありま

す♪各病棟の催し物があるの

で、楽しみです☆ 

 

クリスマスおすすめ“グルメ”  

1 位 ケーキ 

2 位 フライドチキン 

3 位 グラタン 

 


