
  

【銭太鼓】 

【さつま芋スープ】 

≪おしゃべりクッキング≫  

【お好み焼き】 

  

作業療法・OTって？ 

(英語 Occupetional Thrapy) 

病気のため毎日の生活を健

康的に送れなくなってしま

った方が、再び自分らしい健

康的な毎日が送れるよう、

様々な活動（スポーツ、レク

リエーション、農耕、クッキ

ング、手芸など）を行ってい

ます。 

≪お楽しみレク≫  

【好古園】 

≪焼き芋大会≫  

≪ロビーコンサート≫  

≪旬菜クラブ≫  

≪ミスター茂≫ 

紅葉が美しかったです♪ 

茶室でお抹茶を飲みました。 

１日楽しく、嬉しかったです。 

 

【クリスマス会】 

１２月２２日（金） ≪５階≫ 

毎年恒例クリスマス会が

やって来ます♪今年も病

棟ごとの催し物があるの

で楽しみにしています☆ 

 

 

 

≪ミスター茂≫ 

おしゃべりクッキングでお

好み焼きを作り,食べました☆ 

楽しかったです♪ 

 

≪けいちゃん≫ 

今回はにんじんを収穫し

て、さつま芋スープを食べま

した。面白かったです♪ 

 

 

≪ウー☆ちゃん≫ 

初めて聴く楽器でした。踊りも踊って

いて楽しかったです。銭太鼓を聴けて

良かったです♪ 

 

 

≪ウー☆ちゃん≫ 

昔、家の近くに焼き芋の出店がまわってき

ていました。おいしかったです。焼き芋はお

いしいですね♪ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪正月アンケート≫ 

看護師 井上さん 

【誕生日】 ４月２７日                 【出身地】 姫路 

【趣 味】 熱帯魚、亀を飼うこと。怖い話を聞くこと                        

【好 き な 食 べ 物】 焼肉            【嫌 い な 食 べ 物】 魚の白子 

【好 き な 俳 優】 仲代達矢         【行 っ てみたい所】 知床岬 

【休 日 の過 ごし方】 喫茶店に行く       【尊 敬 している人】 父親 

【ス ト レ ス発 散 法】 たくさん食べること    【宝 物】 家族 

【好 き な 言 葉】 ゆっくり 、 のんびり     【昔行っていたスポーツ】 剣道 

【子 供 の時 の夢】 探検家 

【看 護 師 に な っ た き っ か け】 子供の時、看護師さんに優しくしてもらったこと     

【仁 恵 で仕 事 をして何 年 ？】 １１年 

～★☆お忙しい中、どうもありがとうございました☆★～ 

「インタビューを終えての印象」 

あかるい人 

男らしい人 

健康そうな人 

やさしい人 

広報部メンバーおすすめスポット 

【耕雲、みっちゃんのおすすめ】 

≪紅組おすすめ≫ 

1位  坂本冬美 

2位  水森かおり 

3位  天童よしみ 

石川さゆり 

年末・お正月≪メンバーランキング≫ 

≪おすすめおせち料理≫ 

1位 黒豆 

2位 数の子 

3位 海老、伊達巻 

≪白組おすすめ≫ 

1位  氷川きよし 

2位  五木ひろし 

山内恵介 

3位  三山ひろし 

 
≪紅白歌合戦アンケート≫ 

【応援チーム】 

紅組 65％ 白組 35％ 

≪OT室≫ 

私の楽しみは画用紙や半紙に

筆ペンで文字や絵を描くことで

す。頑張って勉強したいです♪ 

 

 


